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Αναστασία Ανθούση 

Η Αναστασία Ανθούση γεννήθηκε στη Λευκωσία το 1977. Σπούδασε Φαρμακευτική στο Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών και είναι κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος «Master of 
Public Sector Management» του Cyprus International Institute of Management.  

Υπήρξε η πρώτη Υφυπουργός Κοινωνικής Πρόνοιας της Κύπρου, από τον Ιούλιο του 2021 μέχρι τον 
Φεβρουάριο 2023, αφήνοντας σημαντικό αποτύπωμα στη δημιουργία του νέου θεσμού, την 
καθιέρωση πιο σύντομων διαδικασιών κοινωνικής παρέμβασης και την παιδική προστασία. Έπαιξε 
ακόμη καθοριστικό ρόλο στην εφαρμογή πολιτικών για τη στήριξη της οικογένειας, σε συνεργασία με 
την τότε Υπουργό Εργασίας, αείμνηστη Ζέτα Αιμιλιανίδου, προωθώντας μέτρα όπως την επιδότηση 
των διδάκτρων των βρεφονηπιακών σταθμών.   

Η Αναστασία Ανθούση, διετέλεσε στα φοιτητικά της χρόνια στέλεχος της Φ.Π.Κ Πρωτοπορίας 
Αθήνας και αργότερα γραμματέας της Εκτελεστικής Επιτροπής της Πρωτοπορίας, μέχρι το 2001.  

Το 2001 διορίστηκε στη Δημόσια Υπηρεσία και το 2019 προήχθη σε Ανώτερη Λειτουργό Υπηρεσιών 
Υγείας. Έχει υπηρετήσει ως Αναπληρώτρια Διευθύντρια Φαρμακευτικών Υπηρεσιών και ως 
Συντονίστρια Γραφείου των Υπουργών Υγείας Δρ. Γιώργου Παμπορίδη και κ. Κωνσταντίνου 
Ιωάννου. Είχε ουσιαστική συνεισφορά στη μεταρρύθμιση του τομέα της Υγείας, ιδιαίτερα στην 
εφαρμογή του Γενικού Σχεδίου Υγείας (ΓεΣΥ). Κρίσιμος ήταν ακόμη ο ρόλος της στη διαχείριση της 
πανδημίας του Κορωνιού.  

Ως δημόσιος υπάλληλος είχε έντονη εμπλοκή με τα κοινά και υπηρέτησε ως μέλος της Εκτελεστικής 
Επιτροπής της ΠΑ.ΣΥ.ΔΥ και Πρόεδρος του Δ.Σ. Επαγγελματικού Κλάδου Φαρμακοποιών της 
ΠΑ.ΣΥ.ΔΥ, για τρεις θητείες. Παράλληλα ήταν μέλος για μια θητεία στο συμβούλιο του Τοπικού 
Φαρμακευτικού Συλλόγου Λευκωσίας- Κερύνειας και μέλος του Παγκύπριου Φαρμακευτικού 
Συλλόγου. Από τη δημόσια υπηρεσία παραιτήθηκε το 2021, απαντώντας θετικά στην πρόταση του 
Προέδρου Αναστασιάδη να αναλάβει Υφυπουργός Κοινωνικής Πρόνοιας. 

Πολύ έντονη είναι η εθελοντική και φιλανθρωπική δράση της. Η Αναστασία Ανθούση υπηρέτησε ως 
μέλος της Κεντρικής Επιτροπής του Τμήματος Νέων του «Κυπριακού Ερυθρού Σταυρού» και ως 
Πρόεδρος του Τμήματος Νέων Κερύνειας από το 2004 μέχρι το 2008. Τον Απρίλιο του 2001 πέτυχε 
να εκλεγεί στην Ευρωπαϊκή Συντονιστική Επιτροπή για την προώθηση των Αρχών του Ερυθρού 
Σταυρού. Παράλληλα υπήρξε ενεργό στέλεχος στο Φιλανθρωπικό Σωματείο «Βαγόνι Αγάπης» και 
μελος του ΔΣ του ΠΑΣΥΚΑΦ. Ως φαρμακοποιός συμμετείχε σε ανθρωπιστικές αποστολές της 
Οργάνωσης για την «Καταπολέμηση της Μάστιγας της Πείνας» στην Τανζανία και την Ουγκάντα.  

Σήμερα, η κα Ανθούση δραστηριοποιείται στον ιδιωτικό τομέα, στο χώρο των Συμβουλευτικών 
Υπηρεσιών και είναι παράλληλα Πρόεδρος του μη κερδοσκοπικού οργανισμού Δίκτυο Κοινωνικής 
Στήριξης των Ορεινών Περιοχών που στοχεύει την ευημερία και ανάπτυξη των κατοίκων του 
Τροόδους  καθώς και μέλος στο Δ.Σ του Κυπριακού Συνδέσμου Ποιότητας  


